Wybor technologii, w ktérej powstanie nasz
dom nie jest oczywisty. Najpopularniejsza w
Polsce technologia murowana, zwana
réwniez tradycyjng nie zawsze okazuje sie
najlepsza.

Przyjrzyjmy sie technologii szkieletowej,
ktora coraz bardziej zyskuje na
popularnosci w polskim budownictwie.

Procedura powstawania domow jest bardzo
prosta, budowa polega na wzniesieniu
konstrukcji z drewna, ktérg wypetnia sie
materiatem izolacyjnym a nastepnie
zabezpiecza wewnetrznym i zewnetrznym
poszyciem.

Z zewnatrz dom mozna wykonczy¢ w
dowolny sposéb. Na uprzednio utozonych
ptytach OSB, kt6re stanowig usztywnienie

konstrukcji, mozna utozy¢ siding, ptytki

klinkierowe lub wykonac ocieplenie ze
styropianu pokryte tynkiem. Odpowiednie
ocieplenie sprawia, ze domy szkieletowe sg
catoroczne, co wiecej przy odpowiednim
wykonaniu majg tak dobre parametry, ze
mozna je okresli¢é mianem
energooszczednych, dzieki czemu znacznie
zmniejszajg sie koszty ogrzewania jak i
klimatyzacji.
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Niewatpliwg zaletg domow szkieletowych,
ktora zdecydowanie odrdznia je od o . o
budynkéw murowanych jest czas ich Przyktadowe rozwigzanie konstruk?yjne' wewnqt.rznej sciany w
budowy. W ciqgu 4-6 miesiecy mozna budynku o konstrukcji szkieletowe;j
postawi¢ standardowej wielkosci dom od
fundamentu po catkowite wykonczenie. Jest
to mozliwe dzieki mozliwo$ci budowania w — < "
zimie, co skraca czas przerw S ™ —
technologicznych. —

Dodatkowo konstrukcja budynku
szkieletowego jest o wiele Izejsza od
doméw murowanych, co ma wpltyw na
fundament, ktéry moze byc¢ ciehszy, w wiec
mniej kosztowny.

Zaletg budownictwa szkieletowego jest sam
sposob budowania polegajgcy na montazu
poszczegoblnych elementéw za pomocag
Srub, wkretdw ze stali wysokiej jakosci.

ptyta OSB 12mm

folia paroizolacyjna

belki konstrukcyjne 50x100mm

weftna minaralna pomiedzy belkami 100mm
folia paroizolacyjna

ptyta OSB 12mm

Warto zwrdci¢ uwage na $ciany w
technologii szkieletowej, ktére sg znacznie
ciensze od tradycyjnych przegréd w
domach murowanych, przez co
zwiekszamy powierzchnie uzytkowg o okoto
10%. Domy szkieletowe same w sobie sg
izolacjg termiczng, tgcznie z dachem. Tym
samym istnieje mate prawdopodobienstwo|
utraty ciepta na zewnatrz. Budynki bardzo |
wolno sie wychtadzajg gdy wylgczymy A
ogrzewanie, po ponownym uruchomieniu |
systemu centralnego ogrzewania dom
szybko sie nagrzewa przy wykorzystaniu
matej ilosci energii.

Przyktadowe rozwigzanie konstrukcyjne dachu

dachoéwka lub blacha na fatach -
membrana dachowa .
folia paroizalacyjna el
konstrukcja z ociepleniem="_- |
welna mineraina/pianka poliuretanowa 150mm ||
folia paroizolacyjna —1| = | | ~=
ptyta OSB 12mm —~r = 1=AT
wykonczenie wewnetrzne : : ==
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Wspotczynnik przepuszczalnosci ciepta
§cian domu szkieletowego wynosi 0,19
W/mkw*K, podczas gdy domu murowanego
0,29 W/mkw*K. Dom szkieletowy Srednio
1,5 razy lepiej trzyma ciepto budynku.
Przegroda zbudowana z pustakéw ma
znikomg termoizolacyjnos¢, dlatego
wymagane jest grube docieplenie aby
zostaty zachowane wszystkie normy

) budowlane.

Sciany domu szkieletowego nie gromadzg
ciepta dlatego ogrzewane jest tylko
powietrze w pomieszczeniu, w
przeciwienstwie do budynku murowanego
gdzie przegrody przejmujg ciepto, ktore
dopiero potem jest oddawane do
pomieszczenia. To powoduje, ze czas
grzewczy jest o wiele dtuzszy niz w domach
szkieletowych.

Aby uzyskac¢ podobng izolacyjnos¢ w domu
murowanym Sciany musiatyby mie¢ od 45
do 50 cm gruboéci. Inwestujgc w dom
szkieletowy, koszty rocznego ogrzewania
mozna zredukowac nawet o 50%, co daje
zmniejszone koszty od 4000 do 5000 zt
rocznie. Wybudowany dom w technologii
szkieletowej jest tanszy od dobrze
wybudowanego domu murowanego $rednio
0 25%.

tynk cmentowo-wapienny 15mm

$ciana nos$na z pustakéw cermicznych 300mm
izolacja termiczna 150mm

siatka zbrojgca

tynk 15mm _ —

== __‘g
Rozwigzanie konstrukcyjne zewnetrznej
$ciany w-technologii t'rady_cyine'! —

- (gubos¢ J‘akacnal'ﬁi%@fﬁﬁﬁ—
przepuszczalnosc cieplna byta porownywalna

do Sciany szkieletowe))

belka konstrukcyjna
podwalina

pret gwintowany

izolacja przeciwwilgociowa
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tynk

masa klejowa do zatopienia siatki
styropian ryflowany 100mm

wiatroizolacja

ptyta OSB 12mm

konstrukcja z ociepleniem 50x150mm
wetna mineralna pomiedzy belkami150mm
folia paroizolacyjna

ptyta OSB 12mm

wykohczenie wewnetrzne

panele podtogowe

pianka podktadowa pod panele
posadzka betonowa 50mm
siatka stalowa

styropian 100mm

folia paroizolacyjna

folia hydroizolacyja

plyta betonowa

podsypka z piasku '
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Niezwykle wazng cechg doméw
szkieletowych jest mozliwos¢ ich
przebudowy i modernizacji.

Domy szkieletowe wbrew opinii sg
ognioodporne, sg chronione od wewnagtrz
ptytami gipsowo-kartonowymi, ktére
posiadajg ognioodpornos$¢ zgodng z
polskimi normami oraz przylegajgcymi do----
stupéw i belek wetng mineralng, ktéra nie
jest palna.

Nie sposob nie wspomniec rowniez o
aspekcie ekologicznym. Z jednej strony
domy szkieletowe sg energooszczedne, a
z drugiej budowane w wigkszosci z
naturalnego materiatu jakim jest drewno.
Niemal 95% materiatéw zuzytych do
budowy jest pochodzenia naturalnego:
drewno,gips, wetna mineralna
(produkowana z przetworzonego bazaltu),
ptyty wiGrowe.

belka konstrukcyjna
podwalina

pret gwintowany

izolacja przeciwwilgociowa

tynk

styropian

folia kubetkowa

bloczki betonowe/

fundament wylewany tradycyjny
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tynk

masa klejowa do zatopienia siatki
styropian ryflowany 100mm

wiatroizolacja

ptyta OSB 12mm

konstrukcja z ociepleniem 50x150mm
wetna mineralna pomiedzy belkami150mm
folia paroizolacyjna

ptyta OSB 12mm

wykonczenie wewnetrzne

panele podiogowe

pianka podktadowa pod panele

ptyta OSB 12mm

legary

styropian pomiedzy Iegaram|150mm
folia-paroizolacyjna ey e
folia hydroizolacyja~ T

plyta betonowa 7| T

podsypka z piasku i A |
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